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1- PRESENTACIO

Ha passat un nou any i ja en van 9 des que I’Associacio El Rabeig va veure la
llum !l

Mai se massa que dir en aquestes linies, més enlla d’agrair a tothom la
feina feta al llarg de I'any...

En aquesta memoria mirem de recollir totes les activitats que es fan a

I'associacié al llarg de I'any i quan les recopiles veus que Déu ni do el que
s’ha fet, tenint en compte que tot es fa de forma voluntaria i que en el
nostre mon cada dia costa més que les persones prioritzin dedicar temps i espai per dedicar a

activitats de voluntariat... | tanmateix, com cada any hem intentat continuar el cami per tal que

ma| | eﬂ||OC h| hag| un mfant que Se Sent| dlferent, tot recolzant amb empenta i

il-lusié infants i families, especialment aquelles amb infants diferent.

Hem pogut repetir la sortida de cap de setmana a Tarragona, amb un temps una mica més incert que
I’any passat, pero ha tornat a ser una enriquidora experiéncia per petits i grans on cadascu ha
aportat el seu granet de sorra i tots plegats hem pogut passar un bonic i estimulant cap de setmana.

Alguns dels infants que acompanyem des dels inicis de I'associacid ja sdn adolescents; hem volgut
adaptar el cicle formatiu per abordar el tema del suicidi, un tema gens senzill al que ens hem pogut
apropar de forma honesta i valenta de la ma de I'Oscar Arriazu; us recomanem recuperar el video i la
presentacio per tenir un tast del que fou la sessid; hem també aprofundit en el métode CEMEDETE
de la ma de dues expertes: la Mapi Navarro i la Nuria Codina.

Finalment i com cada any, agrair la dedicacio, il-lusié i empenta a tots els membres de la Junta, als
socis, als terapeutes, als voluntaris i a les empreses amigues que fan possible que any darrera any
I"associacié continui caminant.

Gracies.

Anna Pascual i Roca
Presidenta Associacio el Rabeig, un espai on créixer
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1.1 - Els nostres valors

Unes imatges tretes de les activitats del 2023 per mostrar els valors que ens mouen:
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L'Associacio el Rabeig un espai on créixer esta formada per un grup de families i terapeutes
gue, junt amb una colla de bons amics que ens recolzen, volem contribuir a fer un mon
millor, especialment pels infants diferents.

2.1 - La junta directiva

La junta directiva de I'Associacid el Rabeig, un espai on créixer, és I'0rgan de govern de
I'associacio i esta formada per 6 membres.

Els membres de la junta sén:

Mapi Navarra
Secretaria

Anna Pascual
Presidenta

Carles Sanchez

fresorer Teresa Gomez

Vocal

Marta Jiménez
Vocal

Julia Moraleda
Vicepresidenta

Cada any donem comptes de I'estat de I'associacid en una Assemblea General anual de socis,
tal com marquen els estatuts de |'associacio.
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2.2 - Més que amics del Rabeig

Al Rabeig tenim la gran sort de comptar amb un conjunt de professionals de diferents
ambits com ara la neurologia, la psicologia, la pedagogia, la musica, I'advocacia o el disseny
entre altres, que ens ajuden, assessoren i col-laboren, donant ple suport als objectius de
I'associacio.

ahoe
O® @




Memoria 2023

2.3 - Els voluntaris

Sense els voluntaris del Rabeig no podriem tirar endavant els projectes i les activitats que
duem a terme. Amb la seva dedicacié i entusiasme sén una part més que fonamentals de
I'associacio:

2.4 - El Rabeig en numeros

L'any 2023, |'associacié ha comptat amb:

e Numero de socis: 60
e Numero de voluntaris: 41
e Patrocinadors puntuals: 2 empreses

El seglient grafic mostra I'evolucié del numero de socis en els darrers 8 anys:
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Les activitats de I'any 2023 ja s’han pogut fer de forma presencial, mirant de prioritzar el fer-
les a I'exterior; hem mantingut també alguna activitat virtual.

La participacié en les diferents activitats ha estat:

e Elnumero d'infants que van participar en les activitats presencials i virtuals que s'han
dut a terme : 78 infants

e Elnimero de vegades que s'han visualitzat els videos de sessions de formacio,
cangons, ritm3tes, contes i tallers virtuals que estan penjats en el canal youtube del
Rabeig: 5.500 visualitzacions (desembre 2023)

3- MEMORIA D'ACTIVITATS 2023

3.1 - Organitzacid d’Activitats puntuals de caire integrador

Aguest 2023 hem pogut totes les activitats de caire integrador de forma presencial. Aixi, les
activitats organitzades per |'associacio al llarg de 2023 han estat:

e Cap de setmana al Camping les Palmeres, Tarragona ( maig 2023)

e Excursio d’inici de curs “Camina Descalg” ( Octubre 2023)
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e C(Cagatioicantada de nadales (Desembre 2023)

3.2 - Projectes

e " Un cabas de llibres "

Com cada any hem elaborat un petit recull de llibres 2023 per tota la familia de cara
al dia de St. Jordi
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e Projecte de col-laboracié amb I'ajuntament de Ripollet

Projecte coordinat per Serveis Socials de Ripollet perfer la Diagnosi en |‘ambit de les
persones amb discapacitat en el municipi de Ripollet, juntament amb la Fundacio
Pere Tarrés.

Voluntaris del Rabeig han assistit a 2 sessions a les que se’ns va de convidar a
participar, juntament amb altres entitats de Ripollet, el passat juny de 2023 .
Seguirem col-laborant en el projecte si es requereix de la nostra participacié.

3.3 - Beques i ajuts donats el 2023

Des de I'associacié el Rabeig, també s'han donat aquest 2023 els seglients ajuts, en linia amb
I'objectiu de I'associacié d'estimular el desenvolupament integral i harmonic dels infants
diferents seguint el metode CEMEDETE de desenvolupament harmonic i de suport a les
families.

e Beques Projecte Taller Estiu 2023

En el marc d’aquest projecte i amb el suport de L’Obra Social de La Caixa hem pogut
incrementar el niUmero de beques adrecades a infants perqué poguessin participar
en activitats terapéutiques de lleure durant I'estiu.

Les beques concedides en el marc d'aquest projecte han estat:

* Una beca sencera per a 2 infants per les 4 setmanes (del 26 juny a 21 de juliol)
en que es feren els Tallers Terapéutics Estiu ’23: A la recerca de les llegendes
arreu del mon organitzat per Creixent entre Rialles

TALLER D'ESTIV

A LA RECERCA DE LES LLEGENDES ARREV DEL MON
Del 26 de oy ol 21 de jlicl

OBTECTIVS Q/
., L-ﬂ

* Estimdar de forma harmbnica del N
desetwohpament gobal dels infants.
* Potenciar la integracid plenas dins o grup L/

social
* Craar en el nerya ¢l desig de descobrir, </
experimentar, vivenciar | desenvohpar la o
seva Imaginaci. =
* Desenvokpar la capacitat d'sutocontrol Q/
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* Una beca per 3 infant per assistir un cap de setmana a I'Aventura
nocturna (5,67 de juliol) en el marc dels Tallers Terapéutics Estiu ‘23

organitzat per Creixent entre Rialles
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e Beques de tractament

Hem becat 1 infant per fer una 1 hora setmanal addicional de tractament durant 6

mesos

Un segon infant ha estat ajudar a finangar els tractaments d’estimulacié requerits durant

el mes de juliol.

Ambdues beques s’ha pogut donar amb el suport de I’Obra Social de La Caixa.

e Beques de servei d’exploracio i diagnostic a les families

S’ha concedit una beca destinada a tractaments terapéutics per a infants diferents
que atén una consulta d’exploracid i diagnostic evolutiu pel metode CEMEDETE

(Centre CEMEDETE de Montcada)

12
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Beca de reforg en lecto-escriptura

S’ha concedir una beca perque una noia pugui tenir un reforg en lecto escriptura de
mitja hora setmanal addicional ( primer trimestre 2023)

Beques de suport a la integracié en el menjador escolar

S’ha concedir una beca a dues families per tal que una terapeuta acompanyés a cada
un dels infants diferents un dia a la setmana en |'estona de lleure del menjador
escolar i ajudés a la integracié d’aquest infant diferent en el grup-classe.

Aquesta beca s’ha donat al llarg de tot el curs escolar una dia a la setmana per cada
un dels dos infants.

Beca pels infants del modul de pluridiscapacitat del CEE Francesc | & )

Bellapart (Sabadell)

S’ha concedir una beca al CEE Francesc Bellapart( Sabadell)
per ajudar a que els infants del modul de pluridiscapacitats poguessin fer activitats
i/o sortides extraescolars.

Concretament, els va permetre:
* Van gaudir d’una terapia amb gossos

* Van poder portar un Planetarium al centre

13
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Aquesta beca s’ha donat amb I’ajut de I’Obra Social de La Caixa

e Beca perque una voluntaria terapeuta del Rabeig acompanyés un
infant en un viatge d’estudis amb I'escola

Aquest ajut va permetre que aquesta noia pogués anar al viatge de fi de curs amb la

resta de la seva classe, ja que la voluntaria terapeuta del Rabeig va poder fer
I’'acompanyament

3.4- Participacio de voluntaris del Rabeig

Voluntaris de I'associacid han participat en diferents activitats al llarg de 2023:

e Participacié i acompanyament en les activitats integradores del Rabeig
e Tallers d’estiu ‘23 organitzats per Creixent entre Rialles

14
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e Assessorament terapéeutic a families amb infants amb necessitats especials

e Acompanyament a families amb infants diferents

e Organitzacid, gravacio i participacié d' activitats telematiques del Rabeig. Edici6 de
videos de les activitats telematiques.

3.5 - Accions de difusio i comunicacié de I'activitat del Rabeig

e Desenvolupament i actualitzacio del Web

Desenvolupament i actualitzacié periodica del Web del Rabeig

b <L — b Soved  Swwsm |, bmme Geewny a

Darreres noticies
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IS -
Trewcaet vadsmm
Parlowe dotr fomend sty of w604
/ Q | Bxcursié inici de
‘? curs: Camina cescalg
(R R |
Xerrada de formacio:

% Memaoria d’activitats

Troncant estigmes.
del Rabelg 2022

Parlem obertament
scbire of suicidi
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e Edicio del butlleti semestral per informar de les activitats de
I'associacio ( tipus tauler anuncis...)

Edicié i difusio del butlleti semestral per informar de les activitats amb antelacié
entre socis i amics de |'associacio ( a I'estil d'un taulell d'anuncis)
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e Continuem fent difusié via xarxes socials
El Rabeig esta present a Instagram, Facebook i Youtube

I nStagra m (87 seguidors)
( Publicat: 132 entrades; (s ((=1s]s]s] @ 182entrades
publicades al 2023
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3 YouTube
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e Difusid de lI'associacio i guanyant suports via "Teaming"

00000

o 2@simos 3 tado de fas tausas que trabsian para paliar Ios efectos del covid-19. (Te sumas?

00000
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Ya.somos 394.446 Teamers donando 1€
causas sociales jNos faltas tu!

PR i’"

INecesitas recaudar fondos? (Quieres ayudar-alos demas? ™

Utiliza la hérramienta de Teaming S bige una causa y dona sélo1€/mes

B Tenim 15 teamers
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Aquest any hem fet una campanya per Xarxes socials per guanyar suports via Teamer:

Per 1 euro al mes ...
Fes-te Teamer del Rabeig !!!

j;{_ £l Rabeiq
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Un inkan{ se senti dicerent /

Cal seguir insistint....
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3.6 - Activitats de formacio

Organitzacio del 7é cicle formatiu del Rabeig

L'any 2023 s’ha organitzat el 7& cicle formatiu del Rabeig que té per objectiu
organitzar xerrades/tallers formatius i fer divulgacié del métode CEMEDETE i temes
d’interes pels objectius de I’Associacioé:

® Organitzacio de la xerrada:
Com aconseguir la millor versio dels nostres infants. La importancia de

I’estimulacid i I’'amor (Febrer 2023)
A carrec de

O Mapi Navarro - Llicenciada en Psicologia Sanitaria , Educadora Social i
Especialista en Teoria de Nivells Harmonics del Desenvolupament (Métode
Cemedete)

o Ndria Codina - Llicenciada en Pedagogia, Mestra d’infantil i especialista en
dificultats d’aprenentatges i d’audicid i llenguatge, Psicomotricista i
Especialista en Teoria de Nivells Harmonics del Desenvolupament (Métode
Cemedete)

19
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El presentacio de la sessid esta penjada al web de I'associacid, en la seccié de
Formacid.

® QOrganitzacié de la xerrada:

Trencant estigmes. Parlem obertament sobre el suicidi (Octubre 2023)

A carrec de

o Oscar Arriazu - Professor, orientador escolar, especialista en transtorns de
I'aprenentatge, Fundador de |I' Asociacién Asperger Navarra, fundador i
director técnic de |I' Asociacion ANAIF, col-laborador del Centro Médico de
Diagndstico y Tratamiento Educativo a Catalunya, professor del Master
Internacional de Intervencién Psicoldgica y Educativa de la Universidad de
Navarra i professor agregat de la Universidad de Navarra

20
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4- INFORME DE GESTIO 2023

4.1 - Recursos economics

Els recursos economics que han permeés finangar les activitats de I'associacié durant I'any
2023 han estat de 13.089 euros. Tots ells han estat derivats de fons propies: les quotes dels
socis i de donacions d'empreses i particulars fetes a I'associacio.

4.1.1- Estat de comptes de I'associaci6 al llarg del 2023 ha estat:

Remanent 2022 6.703 euros
Quotes 2.660 euros
Donatius 1.008 euros

Proj. Campus estiu 2.700 euros

(La Caixa)
Teaming 218 euros
Assegurances 407 euros
Despeses financeres 279 euros
Activitats organitzades 1.890 euros
(1.176 activitat cap de
setmana)
Ajuts escoles/entitats 600 euros
Beques 4.952 euros
Tract+campus+suport+
Acompanyam. escolar
Dom. Web + Formacio 377 euros
TOTAL 13.089 euros 8.505 euros
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4. 1.2- Pressupost per I'any 2024 és:

Ingressos Pressupost Despeses Pressupost

Donatius 1.000 euros

Teaming 180 euros

Assegurances 500 euros

Activitats 1.700 euros
Organitzades

Beques 2.000 euros
(tract +jornades+

acompanyament

terapéutic)
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5- LES EMPRESES AMIGUES

Les empreses amigues, que donen suport a |'associacié bé sigui amb una aportacié anual o
donatiu. Els volem donar les gracies perqué el seu ajut és molt important pel bon
funcionament de |'associacio.

Les empreses amigues que hem tingut al costat durant I'any 2023 han estat:

e Cluselles dental
e Obra Social. Fundacié "la Caixa'

Obra Social

Fundacién "la Caixa" @

Cluzelias Dentol

Volem també donar les gacies:

e Al grup de musica Loxias per deixar-nos utilitzar la can¢é “La Nena” per acompanyar
el video amb el recull d’imatges de 2023

e [|'Ajuntament de Ripollet, que ens cedeix espais del Centre Cultural per dur a terme
moltes de les activitats de I'Associacid.
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. El Rabeiq

Un espai on Creixer

http://www.elrabeig.cat
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