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1- PRESENTACIÓ 

Ha passat un nou any i ja en van 9 des que l’Associació El Rabeig va veure la 

llum !!  

Mai se massa que dir en aquestes línies, més enllà d’agrair a tothom la 

feina feta al llarg de l’any...  

En aquesta memòria mirem de recollir totes les activitats que es fan a 

l’associació al llarg de l’any  i quan les recopiles veus que Déu ni do el que 

s’ha fet, tenint en compte que tot es fa de forma voluntària i que en el 

nostre mon cada dia costa més que les persones prioritzin dedicar temps i espai per dedicar a 

activitats de voluntariat... I tanmateix, com cada any hem intentat continuar el camí per tal que 

mai i enlloc hi hagi un infant que se senti diferent, tot recolzant amb empenta i 

il·lusió  infants i famílies, especialment aquelles amb infants diferent. 

Hem pogut repetir la sortida de cap de setmana a Tarragona, amb un temps una mica més incert que 

l’any passat, però ha tornat a ser una enriquidora experiència per petits i grans on cadascú ha 

aportat el seu granet de sorra i tots plegats hem pogut  passar un bonic i estimulant cap de setmana. 

Alguns dels infants que acompanyem des dels inicis de l’associació ja són adolescents; hem volgut 

adaptar el cicle formatiu per abordar el tema del suïcidi, un tema gens senzill  al que ens hem pogut 

apropar de forma honesta i valenta de la mà de l’Òscar Arriazu; us recomanem recuperar el vídeo i la 

presentació per tenir un tast del que fou la sessió; hem també aprofundit en el mètode CEMEDETE 

de la mà de dues expertes: la Mapi Navarro i la Núria Codina.  

Finalment i com cada any, agrair la dedicació , il·lusió i empenta a tots els membres de la Junta, als 

socis,  als terapeutes, als voluntaris i a les empreses amigues que fan possible que any darrera any 

l’associació continuï caminant.  

Gràcies. 
 

Anna Pascual i Roca 
Presidenta Associació el Rabeig, un espai on créixer  
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1.1 - Els nostres valors  
 
 
Unes imatges tretes de les activitats del 2023 per mostrar els valors que ens mouen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- L'ASSOCIACIÓ EL RABEIG, UN ESPAI ON CRÉIXER 
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L'Associació el Rabeig un espai on créixer està formada per un grup de famílies i terapeutes 

que, junt amb una colla de bons amics que ens recolzen, volem contribuir a fer un mon 

millor, especialment pels infants diferents. 

 

2.1 - La junta directiva 

 

La junta directiva de l'Associació el Rabeig, un espai on créixer, és l'òrgan de govern de 

l'associació i està formada per 6 membres. 

Els membres de la junta són:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cada any donem comptes de l'estat de l'associació en una Assemblea General anual de socis, 

tal com marquen els estatuts de l'associació.   
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2.2 - Més que amics del Rabeig 

 

Al Rabeig tenim la gran  sort de comptar amb un conjunt de professionals de diferents 

àmbits com ara la neurologia, la psicologia, la pedagogia, la música, l'advocacia o el disseny  

entre altres, que ens ajuden, assessoren i col·laboren, donant ple suport als objectius de 

l'associació.  
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2.3 - Els voluntaris   

Sense els voluntaris del Rabeig no podríem tirar endavant els projectes i les activitats que 

duem a terme. Amb la seva dedicació i entusiasme són una part més que fonamentals de 

l'associació:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 - El Rabeig en números    
L'any 2023, l'associació ha comptat amb: 

 Número de socis: 60 

 Número de voluntaris: 41 

 Patrocinadors puntuals: 2 empreses 

El següent gràfic mostra l'evolució del número de socis en els darrers 8 anys: 
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Les activitats de l'any 2023 ja s’han pogut fer de forma presencial, mirant de prioritzar el fer-

les a l’exterior;  hem mantingut també alguna activitat virtual.  

 

La participació en les diferents activitats ha estat:  

 El número d'infants que van participar en les activitats presencials i virtuals que s'han 

dut a terme : 78 infants 

 

 El número de vegades que s'han visualitzat els vídeos de sessions de formació, 

cançons, ritm3tes, contes i tallers virtuals  que estan penjats en el canal youtube del 

Rabeig: 5.500 visualitzacions (desembre 2023) 

 

3- MEMÒRIA D'ACTIVITATS 2023 
 

3.1 - Organització d’Activitats puntuals de caire integrador  

Aquest 2023 hem pogut totes les activitats de caire integrador de forma presencial. Així, les 

activitats organitzades per l'associació al llarg de 2023 han estat:  

 Cap de setmana al Càmping les Palmeres, Tarragona  ( maig 2023)   

 

 

 

 

 

 

 Excursió d’inici de curs “Camina Descalç”     ( Octubre 2023)   
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 Taller de galetes decorades de Nadal ( Desembre 2023) 
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 Caga tió i cantada de nadales  ( Desembre 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 – Projectes 

 " Un cabàs de llibres " 

 
Com cada any hem elaborat un petit recull de llibres 2023 per tota la família de cara 

al dia de  St. Jordi 
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 Projecte de col·laboració amb l’ajuntament de Ripollet 
 

Projecte coordinat per Serveis Socials de Ripollet perfer la  Diagnosi en l‘àmbit de les 

persones amb discapacitat en el municipi de Ripollet, juntament amb la Fundació 

Pere Tarrés. 

Voluntaris del Rabeig han assistit a 2 sessions a les que se’ns va de convidar a 

participar, juntament amb altres entitats de Ripollet, el passat juny de 2023 . 

Seguirem col·laborant en el projecte si es requereix de la nostra participació.  

 

3.3 - Beques  i ajuts donats el 2023 

Des de l'associació el Rabeig, també s'han donat aquest 2023 els següents ajuts, en línia amb 

l'objectiu de l'associació d'estimular el desenvolupament integral i harmònic dels infants 

diferents seguint el mètode CEMEDETE de desenvolupament harmònic i de suport a les 

famílies.  

 

 Beques Projecte Taller Estiu 2023 

 

En el marc d’aquest projecte i amb el suport de  L’Obra Social de La Caixa hem pogut 

incrementar el número de beques adreçades a infants perquè poguessin participar 

en activitats terapèutiques de lleure durant l’estiu. 

 

Les beques concedides en el marc d'aquest projecte han estat: 

• Una beca sencera per a 2 infants per les 4 setmanes (del 26 juny a 21 de juliol)  

en que es feren els Tallers Terapèutics Estiu ’23: A la recerca de les llegendes 

arreu del món   organitzat per Creixent entre Rialles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Memòria 2023                                                                                                                                  

12 
 

 

 

•  Una beca per 3 infant per assistir un cap de setmana a  l’Aventura 

nocturna  ( 5,6 i 7 de juliol) en el marc dels Tallers Terapèutics Estiu ‘23 

organitzat per Creixent entre Rialles  

 

 

 

 

 

 

 

 Beques de tractament 

Hem becat 1 infant per fer una 1 hora setmanal addicional de tractament  durant 6 

mesos 

 

 

 

 

 

 

 

Un segon infant ha estat ajudar a finançar els tractaments d’estimulació requerits durant 

el mes de juliol. 

Ambdues beques s’ha pogut donar amb el suport de l’Obra Social de La Caixa.  

 Beques de servei d’exploració i diagnòstic  a les famílies   

S’ha concedit una beca destinada a tractaments terapèutics per a infants diferents 

que atén una consulta d’exploració i diagnòstic evolutiu pel mètode CEMEDETE 

(Centre CEMEDETE de Montcada)  

 

 



Memòria 2023                                                                                                                                  

13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Beca de reforç en lecto-escriptura    

S’ha concedir una beca perquè una noia pugui tenir un reforç en lecto escriptura de 

mitja hora setmanal addicional ( primer trimestre 2023) 

 Beques de suport a la integració en el menjador escolar    

S’ha concedir una beca a dues famílies per tal que una terapeuta acompanyés a cada 

un dels infants diferents un dia a la setmana en l’estona de lleure del menjador 

escolar i ajudés a la integració d’aquest infant diferent en el grup-classe.  

Aquesta beca s’ha donat al llarg de tot el curs escolar una dia a la setmana per cada 

un dels dos infants.  

 Beca pels infants del mòdul de pluridiscapacitat del CEE Francesc 

Bellapart  (Sabadell)  

S’ha concedir una beca al CEE Francesc Bellapart( Sabadell)                                            

per ajudar a que els infants del mòdul de pluridiscapacitats poguessin fer activitats 

i/o sortides extraescolars. 

Concretament, els va permetre: 

• Van gaudir d’una teràpia amb gossos  

• Van poder portar un Planetàrium al centre 
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Aquesta beca s’ha donat amb l’ajut de l’Obra Social de La Caixa  

 Beca perquè una voluntària terapeuta del Rabeig  acompanyés un 

infant en un viatge d’estudis  amb l’escola  

 

Aquest ajut va permetre que aquesta noia pogués anar al viatge de fi de curs amb la 

resta de la seva classe, ja que la voluntària terapeuta del Rabeig va poder fer 

l’acompanyament 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 - Participació de voluntaris del Rabeig 

Voluntaris de l'associació han participat en diferents activitats al llarg de 2023: 

 Participació i acompanyament en les activitats integradores del Rabeig 

 Tallers d’estiu ‘23  organitzats per Creixent entre Rialles 
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 Assessorament terapèutic a famílies amb infants amb necessitats especials   

 Acompanyament a famílies amb infants diferents 

 

 

 

 

 

 

 Organització , gravació i participació d' activitats telemàtiques del Rabeig. Edició de 

vídeos de les activitats telemàtiques.  

 

3.5 - Accions de difusió i comunicació de l’activitat del Rabeig 

 

 Desenvolupament i actualització del Web  

 

Desenvolupament i actualització  periòdica del Web del Rabeig 
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 Edició del butlletí semestral per informar de les activitats  de 

l'associació ( tipus tauler anuncis...) 

Edició i difusió del butlletí  semestral per informar de les activitats amb antelació 

entre socis i amics de l'associació ( a l'estil d'un taulell d'anuncis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Continuem fent difusió via xarxes socials 

 

El Rabeig està present a Instagram,  Facebook i Youtube  
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 Difusió de les activitats de formació a la revista de Ripollet 
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 Difusió de l'associació i guanyant suports  via "Teaming" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquest any hem fet una campanya per Xarxes socials per guanyar suports via Teamer: 

 

 

 

 

 

 

 

Cal seguir insistint.... 
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3.6 - Activitats de formació 

 

Organització del 7è cicle formatiu del Rabeig 
 

L’any 2023 s’ha organitzat el 7è cicle formatiu del Rabeig que té per objectiu 

organitzar  xerrades/tallers formatius i fer divulgació del mètode CEMEDETE i temes 

d’interès pels objectius de l’Associació: 

 

 Organització de la xerrada:   

Com aconseguir la millor versió dels nostres infants. La importància de 

l’estimulació i l’amor (Febrer  2023)  

A càrrec de  

o Mapi Navarro   -  Llicenciada en Psicologia Sanitària , Educadora Social i 
Especialista en Teoria de Nivells Harmònics del Desenvolupament (Mètode 
Cemedete)   
 

o Núria Codina - Llicenciada en Pedagogia, Mestra d’infantil i especialista en 
dificultats d’aprenentatges i d’audició i llenguatge, Psicomotricista i 
Especialista en Teoria de Nivells Harmònics del Desenvolupament (Mètode 
Cemedete) 
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El presentació de la sessió està penjada al web de l’associació, en la secció de 

Formació.  

 

 Organització de la xerrada:   

Trencant estigmes. Parlem obertament sobre el suïcidi  (Octubre 2023)  

A càrrec de  

o Óscar Arriazu   -  Professor, orientador escolar, especialista en transtorns de 
l'aprenentatge, Fundador de l' Asociación Asperger Navarra,  fundador i 
director tècnic de l' Asociación ANAIF, col·laborador del Centro Médico de 
Diagnóstico y Tratamiento Educativo a Catalunya, professor del Máster 
Internacional de Intervención Psicológica y Educativa de la Universidad de 
Navarra i professor agregat de la Universidad de Navarra 
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4- INFORME DE GESTIÓ  2023 

 

4.1 - Recursos econòmics 

 

Els recursos econòmics que han permès finançar les activitats de l'associació durant l'any 

2023 han estat de 13.089 euros. Tots ells han estat derivats de fons pròpies: les quotes dels 

socis i de donacions d'empreses i particulars fetes a l'associació.  

4.1.1- Estat de comptes de l'associació al llarg del 2023 ha estat: 

 

INGRESSOS DESPESES 

Remanent 2022 6.703 euros   

Quotes 2.660 euros   

Donatius  1.008  euros   

Proj. Campus estiu 
(La Caixa) 

2.700 euros   

Teaming      218 euros   

      Assegurances          407 euros 

  Despeses financeres          279 euros 

  Activitats organitzades          1.890 euros 
(1.176 activitat cap de 
setmana) 

  Ajuts escoles/entitats        600 euros  

  Beques  
Tract+campus+suport+ 
Acompanyam. escolar 

          4.952 euros 

   
Dom. Web + Formacio 

               
               377 euros 

              

TOTAL 13.089 euros 
 8.505 euros 
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4. 1.2- Pressupost per l'any 2024 és: 

 

Ingressos  Pressupost  Despeses  Pressupost  

Quotes   2.500 euros   

Donatius   1.000 euros    

Remanent 2023    4.684 euros   

Teaming          180 euros   

  Projecte Formació + 

Web (2020) 

        600 euros 

  Assegurances         500 euros  

  Despeses financeres         300 euros  

  Activitats 

Organitzades 

     1.700 euros  

  Ajuts escoles/entitats      600 euros  

  Beques  
(tract +jornades+ 

acompanyament 

terapèutic)  

   2.000 euros  

  Merchandising        100 euros  

TOTAL  8.364 euros      5.800 euros  
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5- LES EMPRESES AMIGUES 
 

 
Les empreses amigues, que donen suport a l'associació bé sigui amb una aportació anual o 
donatiu. Els volem donar les gràcies perquè el seu ajut és molt important pel bon 
funcionament de l'associació.  
 
Les empreses amigues que hem tingut al costat durant l'any 2023 han estat: 
 

 Cluselles dental 

 Obra Social. Fundació "la Caixa" 
 

 

 

 

 

 

Volem també donar les gàcies: 
 

 Al grup de música   Lòxias per deixar-nos utilitzar la cançó “La Nena” per acompanyar 
el vídeo amb el recull d’imatges de 2023  

 
 
 
 
 

 l'Ajuntament de Ripollet, que ens cedeix espais del Centre Cultural per dur a terme 
moltes de les activitats de l'Associació. 
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